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A CHIETI GINNASTICA FA RIMA
CON.... ARMONIA

bruzzo forte e gentile, terra di
Asplendide montagne, spiagge

variopinte e.....ginnaste. Infat-
ti grazie alla passione ed all'amore per
lo sport della prof.ssa Anna Mazziot-
ti che nel 1972 nasce a Chieti il “Club
Ginnico Teatino” che nel 1983 pren-
de il nome di “A.G.ARMONIA” ispi-
randosi alle forme armoniche ed ai
movimenti raffinati, eleganti e ricer-
cati che caratterizzano e sono elemen-
ti essenziali nella Ginnastica Ritmica.

L'attivita ultra trentennale della So-
cieta ,che nel 1990 viene riconosciu-
ta dalla Federazione Ginnastica d'Ita-
lia, & dedicata con particolare atten-
zione alle giovanissime che iniziano
la loro attivita di avvicinamento alla
Ginnastica ritmica intorno ai 5 anni
e sono fonte d’orgoglio perché sono
la speranza e spesso la conferma del
lavoro quotidiano appassionato e in-
stancabile delle tecniche Anna Maz-
ziotti, che si dedica allo sport da ol-

tre 40 anni, Germana Germani diplo-
mata ISEF ,Istruttore Federale e mem-
bro di supporto tecnico della F.G.I.
presso i Centri Tecnici Nazionali e la
coreografa bulgara Nicoletta Palas-
heva.che da circa 20 anni presta la
sua collaborazione sia a livello socie-
tario che a livello Federale presso i
Centri Tecnici Nazionali.

Le collaborazioni e le convocazioni
in Nazionale delle ginnaste della So-
cieta Armonia sono da molti anni in
continua evoluzione.

L’Armonia milita nella serie “a” dal
1994. Nel 1996 vengono convoca-
te in Nazionale Eva D’Amore e Ma-
rianna Ombrosi che saranno poi ri-
serve alle Olimpiadi di Atlanta .

Nel 1997 vengono convocate come
individualiste Eva D’Amore e Noemi
lezzi e nei gruppi giovanili Fabrizia
D’Ottavio e Nancy Sorbello.

Nel 1998 Eva D’Amore partecipa
con la Squadra Nazionale ai Cam-
pionati del Mondo di Siviglia.

Nel 1999 partecipazione ai Campio-
nati Europei Individuali di Noemi lez-
zi e in Squadra di Eva D’Amore e
Roberta Lucentini. Nello steso anno
Noemi lezzi come individualista e
Eva D’Amore in Squadra partecipa-
no ai mondiali di Osaka.

Nel 2000 la Societa Armonia porta
alle Olimpiadi di Sidney tre ginnaste
:Noemi lezzi, Eva D’amore e Rober-
ta Lucentini. Nel 2001 Fabrizia D'Ot-
tavio e Desiree Pagliaccia sono con-
vocate come individualiste per par-
tecipare a gare internazionali: la
D’Ottavio in Bulgaria ed al Grand
Prix di Mosca ; la Pagliaccia al Cam-
pionato Europeo di Granada ed al
Campionato Mondiale di Madrid.
Nello stesso anno Desiree Pagliaccia
si laurea Campionessa Italiana Junio-



Desirée Pagliaccia

res e giunge seconda agli Assoluti,
Fabrizia D’Ottavio € vice campiones-
sa Italiana Senior.

Nel 2003 Fabrizia D’Ottavio viene
chiamata nella squadra Nazionale che
con una splendida e memorabile ga-
ra conquista la medaglia d’argento
nelle Olimpiadi di Atene nel 2004.
Nel 2004 Armonia vince a punteg-
gio pieno il campionato nazionale
di A2 e si piazza al terzo posto nel
Campionato Nazionale d’Insieme sia
nella Categoria Junior che Open.
Nella serie A1 di quest’anno con una
delle squadre piu giovani del Cam-
pionato Nazionale conquista il po-
dio piazzandosi al terzo posto. Sem-
pre quest’anno, Chiara Del Grosso
& convocata nella Squadra Naziona-
le ed € attualmente in preparazione
aa Centr tecnico di Desio.

Attualmente del vivaio di Armonia
fanno parte dei giovani talenti che
rappresentano le speranze di questo
splendido lavoro ed impegno quo-
tidiano che guida da sempre la pas-
sione che si respira nella societa tea-
tina: Chiara lanni, Elisa Caccianini,
Antonella Costa e Federica Febbo,
tutte ginnaste gia convocate negli

allenamenti nazionali estivi.

La Societa Armonia in tutti questi an-
ni di attivita agonistica di alto livel-
lo si & avvalsa della collaborazione di
Ginnaste straniere come Natalia Lip-
koskaia, Diana Popova, Yulia Barsu-
kova (Campionessa Olimpica a Sid-
ney), lva Tepeshanova, Elena Tka-
cenko, La giovane Carolina Tkalina
e recentemente Inna Zhukova.
L'intensa e proficua attivita di pre-
parazione delle ginnaste in seno al-
la Societa ha portato L’Armonia ad
essere designata come Polo Tecnico
Federale dal 2001 e Centro Tecnico
Federale dal 2003.

Il Palatricalle, dove si svolgono quo-
tidianamente gli allenamenti delle
ginnaste agoniste dell’Armonia, € an-
che sede di convocazione e control-
lo periodico per le ginnaste delle al-
tre societa della ritmica abruzzese sot-
to la direzione di Germana Germa-
ni, Direttore Tecnico Regionale.

Per avere un’idea della grande passio-
ne per questo sport che esalta la bel-
lezza e I""armonia” delle ginnaste che
con grandi sacrifici e rinunce dedica-
no la loro adolescenza al gusto del bel-
lo, basti pensare che loro, le ginnaste,
sanno di avere intorno persone che
condividono i loro sforzi e che co-
mungque vada la competizione saran-
no ripagate con un sorriso ed con I'af-
fetto di chi apprezza il loro spirito di
sacrificio; solo cosi si pud continuare
ad emozionarsi dopo oltre 40 anni di
presenza a bordo pedana.

A sinistra:A1 2005-Antonella Costa Elisa Caccianini Chiara Del Groso Chiara lanni Fabrizia D'Ottavio Inna Zhukoval.
A destra: Chiara Croce, Federica Febbo, Eleonora Polidoro e Ida Passerini





