
CAMPIONATO  NAZIONALE  SERIE di B  G.A.M.
PalaGinnastica di Torino, 3 maggio 2015

Ordine di GARA

Ore  12,45 INIZIO CONTROLLO TESSERE

Ore  13,00 Riscaldamento Generale in pedana 

Ore  13,25 Riscaldamento  guidato agli attrezzi (60 min – 4  squadre per attrezzo per 10  minuti) 

 a partire dall'attrezzo successivo al primo di gara

Ore  13.30  RIUNIONE DI GIURIA

Ore  14.30  INIZIO GARA 

4  ginnasti per attrezzo del 1° semigruppo -  2 min. di riscaldamento all’attrezzo e gara allo stesso 

4  ginnasti per attrezzo del 2° semigruppo -  2 min. di riscaldamento all’attrezzo e gara allo stesso 

- Le squadre manterranno sempre lo stesso ordine di salita ad ogni attrezzo

- Durante la gara tutti i ginnasti non impegnati agli attrezzi devono stare nella zona BY

CORPO LIBERO CAVALLO ANELLI VOLTEGGIO PARALLELE SBARRA

1° semigruppo 2' PROVA 2' PROVA 2' PROVA 2' PROVA 2' PROVA 2' PROVA

S.G.S. DIL. 

SPES MESTRE 

G.S. VV.F. 

"I.GASBARRI" 

A.G. 

GIOVANILE 

ANCONA A.S.D. 

CITTA' DI 

OPERA A.S.D. 

S.G. LA 

MARMORA ASD 
A.G.S. DIL. EUR 

U.S. FORTI E 

LIBERI - Sez. 

Ginnastica A.S.D. 

A.S.D. ARES RIPESCATO 3

A.S.D. 

GINNASTICA 

SALERNO 

S.G. 

MEDITERRANE

A A.S.D. 

FRATELLANZA 

GINN.SAVONES

E A.S.D. 

2° semigruppo 2' PROVA 2' PROVA 2' PROVA 2' PROVA 2' PROVA 2' PROVA

RIPESCATO 2

MADAS S.R.L. 

Società Sportiva 

Dilettantistica

PANARO 

MODENA A.S.D. 

S.G.S. 

RIPESCATO 4

A.S.D. LA 

COSTANZA 

ANDREA 

MASSUCCHI 

Soc.Sp.Dil.Ginn. 

ARDOR 

Cooperativa 

Sociale 

A.S.D. 

BLUKIPPE 

A.S.D. 

AMATORI 80 

GINNASTICA 

ARTISTICA  

LISSONESE 

A.S.D. 

S.G. VICTORIA  

TORINO A.S.D. 

(RIPESCATO 1)

G.S. AUDACE 
A.S. UDINESE 

ASS.POL. DIL. 

Ore 17,30 Termine Gara 

 A tutti i tecnici e giudici si comunica che all'interno del Campo Gara è 

OBBLIGATORIO utilizzare scarpe da ginnastica PULITE o scarpette o sovrascarpe


