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Alle ginnaste: 

- Veronica BERTOLINI   

- Alessia RUSSO       LORO INDIRIZZI 

 

e, per quanto di competenza: 

Al CONSIGLIERE FEDERALE ADDETTO AL SETTORE GR PRATO 

Alla DIRETTRICE TECNICA NAZIONALE RITMICA   FIRENZE 

Alla COMMISSIONE CONTROLLI ANTIDOPING CONI SEDE 

 

e, per conoscenza: 

Ai COMPONENTI DEL CONSIGLIO DIRETTIVO FED. LORO INDIRIZZI 

Ai COMPONENTI DEL COLLEGIO DEI REVISORI CONT. LORO INDIRIZZI 

Al REFERENTE DELLE RELAZIONI INTERNAZIONALI GALLARATE 

Alle SOCIETA’ GINNASTICHE interessate   LORO SEDI 

Ai COMITATI REGIONALI interessati    LORO SEDI 

 

^ ^ ^ ^ ^ 

 

OGGETTO: stage di allenamento GR per individualiste in Russia 

                       Novogorsk (Mosca), 1-21 dicembre 2014 

 

Si comunicano di seguito, oltre ai nominativi delle convocate che prenderanno parte allo 

stage in oggetto, alcune notizie logistiche e le modalità di trasferta in Russia. 

 

GINNASTE CONVOCATE 

- Veronica BERTOLINI   610 ASDG S. Giorgio 79 DESIO 

- Alessia RUSSO    952 ASDG Armonia d’Abruzzo CHIETI 

 

RADUNO 

Il raduno è fissato, nella serata del 30/11 p.v., a Roma presso l’Hotel dello Sport (Acqua 

Acetosa), ove è previsto il pernottamento delle ginnaste. 

 

La ginnasta Russo raggiungerà Roma autonomamente, mentre la ginnasta Bertolini 

raggiungerà Roma con il treno Frecciarossa 9651 (Milano C. 18:00-Roma T. 20:55). 

 

Il 01/12 p.v., alle ore 08:00, un’auto di servizio effettuerà il trasferimento dall’Hotel 

dello Sport all’aeroporto di Fiumicino. 
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TRASFERIMENTI 

A n d a t a: lunedì 1° dicembre 

- volo SU2403  Roma FCO 11:15  Mosca SVO 16:55 

 

R i t o r n o: domenica 21 dicembre  

- volo SU2612  Mosca SVO 12:15  Milano Malpensa 14:00 

 

- Prosecuzione per Russo 

 treno Frecciarossa 9549  Milano Centrale 17:15  Firenze SMN 18:55 

SEDE DI ALLENAMENTO E ALLOGGIO 

Novogorsk Training Centre 

Sokolovskaya str. 7 – Novogorsk /Khimki – 141435 Russia 

Tel. +7.495.5716247 – info@novogorsksport.ru – www.novogorsksport.ru  

 

EQUIPAGGIAMENTO 

Le persone impegnate sul campo di allenamento devono indossare solamente gli 

indumenti specialistici e di rappresentanza in dotazione alle squadre nazionali FGI. 

Al riguardo si fa presente che sugli indumenti indossati nelle competizioni od 

allenamenti internazionali dagli atleti componenti le squadre rappresentative nazionali o 

designati individualmente in rappresentanza del nostro Paese devono figurare lo 

scudetto “Italia” e i marchi “Freddy” e “Yomo”. 

 

Cordiali saluti. 

 

 

 

 

     IL SEGRETARIO GENERALE 

         f.to Roberto Pentrella 
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