
 

 

              
 
 
 6061SN/SF   e-mail     03.06.2014 
 

Alle SOCIETA’ GINNASTICHE interessate      - LORO SEDI 
Ai     TECNICI interessati                                                    - LORO INDIRIZZI 
 
per quanto di competenza: 
Al CONSIGLIERE FEDERALE REFERENTE DI SETTORE - FANO 
Al Comitato Regionale “FRIULI VENEZIA GIULIA”               - TRIESTE 
All’ASD ARTISTICA 81      - TRIESTE 
Alla COMMISSIONE CONTROLLI ANTIDOPING CONI - SEDE 
 
e, per conoscenza:   
Ai COMPONENTI DEL CONSIGLIO DIRETTIVO FEDERALE - LORO INDIRIZZI 
Al DIRETTORE TECNICO NAZIONALE FEMMINILE      - BRESCIA 
Ai COMITATI REGIONALI interessati        - LORO SEDI 
 
 
^^^^^^^^^^^ 
 
 
OGGETTO : Allenamenti collegiali  naz.li estivi ginnaste Settore Giovanile GAF 
                     Trieste, 9-13 giugno  / 16-20 giugno / 23-27 giugno 
                                  30 giugno-4 luglio / 7-11 luglio 2014. 
 

Con la presente si  comunica che questa Federazione, su indicazione del 
D.T.N.F. ing. Enrico Casella, ha stabilito di effettuare una serie di allenamenti 
collegiali di gruppi di ginnaste del Settore Giovanile GAF presso la sede 
dell’Accademia Interregionale di Trieste nei periodi indicati in oggetto. 
 
 Al riguardo si comunicano le seguenti disposizioni: 
 
OSPITALITA’  : foresteria dell’ASD Artistica 81 – via Vespucci 2/1; 
                           foresteria dell’ASD Artistica 81 – Via dell’Istria 8; 
SEDE ADDESTRATIVA : palestra dell’ASD Artistica 81 – via Vespucci 2/1-  
                                         Tel. 040300595 – Email: artisticaottantuno@gmail.com 
 
PRESENTAZIONE : ore 15.00 del 1° giorno di convocazione in palestra; 
TERMINE DELL’ALLENAMENTO  : dopo il pranzo dell’ultimo giorno di convocazione; 
 
TECNICI RESPONSABILI :  
PECAR DIEGO 
MACRI’ TERESA 
 
Allenamento – Trieste, 9-13 giugno 2014 
TECNICI E GINNASTE CONVOCATI : 
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Tecnici preposti: 
KONYUKHOVA ELENA  
DILEO                    MARIA  
BUCCI                    STEFANIA 
 
Ginnaste  convocate : 
DE SANTIS  SOFIA  WORLD SPORTING ACADEMY SBT 
GIOMMARINI VALENTINA   WORLD SPORTING ACADEMY SBT 
COCCIOLO  M. VITTORIA WORLD SPORTING ACADEMY SBT 
MANDRIOTA VERONICA  ADRIATICA MONOPOLI 
CAINI                      SOFIA                     GIGLIO MONTEVARCHI 
PADOVAN  JODIE   ARTISTICA 81 TRIESTE 
COLIZZA  ILARIA  ARTISTICA 81 TRIESTE 
BOBUL  ELISABETTA ARTISTICA 81 TRIESTE 
 
 
Allenamento – Trieste, 16-20 giugno 2014 
TECNICI E GINNASTE CONVOCATI : 
Tecnici preposti: 
SAMADELLO ANNA 
CAMPAGNER CRISTINA 
BOLDORI               MARTA 
RIZZI                      GABRIELLA 
MONDUZZI           VERONICA 
 
Ginnaste  convocate : 
PASTA  ELISABETTA EALA ALZANO 
NORIS  SOFIA  EALA ALZANO 
CANALI  ALESSIA  EALA ALZANO 
IORIO   ELISA   PANARO MODENA 
FEDERICI  ALESSIA  PRO PATRIA MILANO 
TINI   ILARIA  PRO PATRIA MILANO 
BOZZI   MIRIAM  GINN. BOLLATE 
DE TULLIO  MATILDE  GINN. BOLLATE 
TAGLIABUE  STEFANIA  SAMPIETRINA SEVESO 
ALIPRANDI  SARAH VITTORIA SAMPIETRINA SEVESO 
PADOVAN  JODIE   ARTISTICA 81 TRIESTE 
COLIZZA  ILARIA  ARTISTICA 81 TRIESTE 
BOBUL  ELISABETTA ARTISTICA 81 TRIESTE 
 
 
Allenamento – Trieste, 23-27 giugno 2014 
TECNICI E GINNASTE CONVOCATI : 
Tecnici preposti: 
SASSONE  ANNA 
CAMICIOTTI  GIACOMO 
VARISCO  SARA 
CAVALLO              FRANCESCA 
SPAGNOLO           BARBARA 
TASCHETTI           ELENA 
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Ginnaste  convocate : 
AROSIO  SOFIA  GAL LISSONE 
MARINELLI  SIMONA  GAL LISSONE 
DURELLI  SARAH  PRO LISSONE 
SALVADORI  LUCREZIA  PRO LISSONE 
NASCIMBENE DAISY  PRO LISSONE 
IANNARELLI  MORGANA  AGRATESE AGRATE 
BANDIERA  INDIA   OLOS GYM 2000 ROMA 
CIAMMARUGHI BENEDETTA OLOS GYM 2000 ROMA 
RIGAMONTI           LISA                        GHISLANZONI LECCO 
PALMISANO  SONIA  LA ROSA BRINDISI 
PADOVAN  JODIE   ARTISTICA 81 TRIESTE 
COLIZZA  ILARIA  ARTISTICA 81 TRIESTE 
BOBUL  ELISABETTA ARTISTICA 81 TRIESTE 
 
Allenamento – Trieste, 30 giugno-4 luglio 2014 
TECNICI E GINNASTE CONVOCATI : 
Tecnici preposti: 
CANTINI  FABIOLA 
TRISCA  ADRIANA 
RICCI                      VALENTINA 
RINALDI  RITA 
UGOLINI  CAMILLA 
ROSSO  ILARIA 
D’AGOSTINO MARIO 
MORASSI  ELEONORA 
 
Ginnaste  convocate : 
FANTINI  ALICE   CASELLINA SCANDICCI 
GRANATO  MARTINA  OLOS GYM 2000 ROMA 
ORLANDO  CLAUDIA  GINN. ROMANA ROMA 
ATOMI                    JENNIFER               LIVORNESE LIVORNO 
LASCALA  ELEONORA  LA FENICE 2009 ROMA 
BASILE  MARTINA  LA FENICE 2009 ROMA 
MOSCATELLI MARTINA  GINN. CIVITAVECCHIA 
GIGLIO  ALESSIA  PIETRESE PIETRA LIGURE 
SATURNINO  SYDNEY  ISCHIA FORIO D’ISCHIA 
SCARFO’  REBECCA  MATTEI LATINA 
PADOVAN  JODIE   ARTISTICA 81 TRIESTE 
COLIZZA  ILARIA  ARTISTICA 81 TRIESTE 
BOBUL  ELISABETTA ARTISTICA 81 TRIESTE 
 
Allenamento – Trieste, 7-11 luglio 2014 
TECNICI E GINNASTE CONVOCATI : 
Tecnici preposti: 
RATTI   ELEONORA 
SPONGIA  VALENTINA 
SITNIKOVA   IRINA 
BASCETTA  BARBARA 
MASTRANGELO LAURA 
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Ginnaste  convocate : 
MUNARI                 ELEONORA            OLIMPIA  AOSTA 
BAZZEGA  BEATRICE  ARDOR PADOVA 
SORIANI  MARTINA  ARDOR PADOVA 
BOGGIA  SOFIA  LA MARMORA BIELLA 
SALI                        MARTA                   GINN. PAVESE PAVIA 
DEL BO   INES   GINN. PAVESE PAVIA 
MORABITO  MARTA  GINN. ROMANA ROMA 
PADOVAN  JODIE   ARTISTICA 81 TRIESTE 
COLIZZA  ILARIA  ARTISTICA 81 TRIESTE 
BOBUL  ELISABETTA ARTISTICA 81 TRIESTE 
 
NOTA : le ginnaste dell’ASD Artistica 81 non usufruiscono dell’ospitalità. 
I tecnici responsabili usufruiscono solo del pranzo. 
 
 
In caso di impossibilità a rispondere alle convocazioni si invitano le Società 
ad informare tempestivamente questa Federazione dell’assenza delle proprie 
atlete, dandone peraltro giustificata motivazione. Si invitano le Società 
interessate a prendere visione, nella sezione “Documenti” del sito federale 
www.federginnastica.it o nella sezione “Antidoping” del sito CONI www.coni.it, della 
normativa antidoping e della procedura per l’esenzione a fini terapeutici e di avviare 
quanto ritenuto necessario ed opportuno per regolarizzare la posizione dei propri 
atleti in riferimento alle suddette norme. Si invitano ,inoltre, tutte le atlete, a 
portare sul campo di allenamento un documento di riconoscimento, 
necessario in caso di controlli antidoping. 

 
 Si invia in allegato alla presente circolare una scheda tecnica che deve 
essere compilata a cura delle Società delle ginnaste convocate nate nell’anno 
2002 ed inviata via e- mail al tecnico responsabile prof. Diego Pecar 
(pecar.diego@gmail.com) almeno una settimana prima dell’inizio del turno di 
allenamento collegiale.  

 
I tecnici e le ginnaste che sono stati dotati della fornitura della Ditta “Freddy” 

devono indossare l’abbigliamento con tale marchio durante l’allenamento (sia in 
palestra che nei momenti di riposo nell’ambito dell’attività sportiva). In caso di 
eventuali inadempienze in merito, saranno aperti procedimenti di natura giuridico – 
disciplinare. 
 
 I convocati devono presentarsi muniti: 
. degli indumenti ginnastici; 
. della tessera federale dell’anno sportivo federale in corso comprovante la loro   
idoneità a praticare l’attività agonistico – sportiva; 
 

Sono escluse dalle convocazioni tutte le ginnaste per le quali, alla data 
d’inizio dei raduni , risultino ancora in corso pratiche d’infortunio. 
 
 
 

http://www.federginnastica.it/
http://www.coni.it/
mailto:pecar.diego@gmail.com
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I tecnici preposti sono tenuti a : 
. compilare scrupolosamente e sottoscrivere il foglio delle presenze giornaliere nel 
quale dovranno essere indicate nominativamente le persone presenti; 
. accertarsi che le ginnaste siano munite della tessera federale dell’anno sportivo in 
corso . 

La Federazione assumerà a proprio carico per i partecipanti agli allenamenti 
collegiali in oggetto i seguenti oneri amministrativi : 
. alloggio e vitto. 
  

Cordiali saluti. 
f.to   IL SEGRETARIO GENERALE 

                                                                        (Roberto Pentrella) 
 
In allegato scheda tecnica. 
 
 
 
NOTA : 
in caso di eventuale rinuncia alla convocazione da parte di alcune delle atlete sopra 
elencate, le suddette saranno sostituite dalle seguenti ginnaste accompagnate dal 
proprio tecnico a seguito di comunicazione federale : 
 
CASSANELLI GIULIA  PANARO MODENA 
SUBRIZI  SOFIA  ADESSO SPORT ROMA 
COTRONEO  GIULIA  GINN. CIVITAVECCHIA 
BERGO  GIULIA  MATTEI LATINA 
BUCCELLA  GAIA   BRIXIA BRESCIA 
BARDI  M.VITTORIA  SPES MESTRE 
RICCI   AURORA  OLOS GYM 2000 
OGGIONI  SOFIA  JUVENTUS NOVA MELZO 
CASTELLINO  ZOE   CUNEO GINNASTICA 
FERRARI   ELENA  FRAT. GINN. SAVONESE 
CAINI   GIORGIA  GIGLIO MONTEVARCHI 
QUINTAVALLE  CAROLINA  LA FENICE 2009 
BUGLIONI  GAIA   C.G. FIRENZE 
 
 
 Si invia in allegato alla presente circolare una scheda tecnica che deve 
essere compilata a cura delle Società delle ginnaste convocate nate nell’anno 2002 
ed inviata via e- mail al tecnico responsabile prof. Diego Pecar 
(pecar.diego@gmail.com ) almeno una settimana prima dell’inizio del turno di 
allenamento collegiale.  
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