CARMEN CRESCENZI

Dati anagrafici
LUOGO DI NASCITA Penne (Pescara)
DATA DI NASCITA 27/09/1998
PRIMA SOCIETA’ Armonia d’Abruzzo
PRIMO TECNICO Germana Germani
ATTUALE SOCIETA’ Armonia d’Abruzzo
ATTUALE TECNICO Germana Germani
ALTEZZA cm. 171
PESO Kg. 53
TITOLO DI STUDIO Diploma di 111 Media

EVENTI INTERNAZIONALI

Olimpiadi | Mondiali Europei World Cup European Games

Partecipazioni - 1 (Riserva) | 2 (Junior) 5(+31J) -

INIZIO ATTIVITA: 2004
Nel Team Italia dal 2012

CURRICULUM NAZIONALE

Inizia a praticare ginnastica ritmica nel 2003 e all'eta di 8 anni inizia ad allenarsi a livello agonistico nella

societa Armonia d'Abruzzo, allenata da Germana Germani. Nel 2008 arriva 3% nel Campionato Regionale Categoria
Allieve 1° Fascia, 1° Classificata nel Campionato Regionale Serie C1

2013 Arezzo — Campionati Assoluti:12 CE; 12 CL; 12 NA;

2014 Rimini - Campionati Assoluti: 52 conc.gen. 22 CE; 32 CV;

2015 Biella - Campionati Assoluti: 4% conc.gen. 28 PA; 22 NA;

Campione d’Italia con I’Armonia d’Abruzzo dal 2009 al 2013

CURRICULUM INTERNAZIONALE
2011  Pesaro — World Cup: Junior Team 4?2 (Completo)

Portimao (Portogallo) — World Cup: Junior Team 62 (Completo)

Chieti — Trofeo Internazionale 111 Citta di Chieti: Junior Team 12 (Completo)

Minsk (Bielorussia) — EUROPELI: Junior Team: (con Di Battista, A. Medoro, F. Medoro, Savastio e Russo)

e Italia (J) 62 - Completo
e ltalia (J) 72 - 5 Funi

Catania — 2° Trofeo Trinacria (Italia-Bielorussia-Russia-Bulgaria): 22 CE
2012  Mosca (Russia) — Grand Prix Gazprom Cup: 32 CE (J.)

Pesaro — World Cup: 62 conc.gen. 32 CE (J.); 22 CL (J.) / Italia 42 con Greta Merlo

Nizhny Novgorod (Russia) - EUROPEL: 72 CE (J); 5 CL (J.)

Prato —Torneo Internazionale BPV: Italia 22 Concorso per Nazioni (con F. Febbo); 22 conc.gen. (J.)
2013  Mosca (Russia) — Grand Prix Gazprom Cup: 52 conc.gen. (J.)

Torino — Bilaterale Italia/Svizzera: 12 conc.gen. (J.)
2014  Tashkent (Uzbekistan) — World Cup: 162 conc.gen.

Kazan (Russia) — World Cup: 42 conc.gen. (International tournament)

Izmir (Turchia) - MONDIALE lItalia 92 Concorso per Nazioni (Riserva - con Bertolini, Russo e Di Luca)
2015  Thiais (FRA) Grand Prix: 142 conc.gen.

Bucarest (Romania) — World Cup: 232 conc.gen.

Tashkent (Uzbekistan) — World Cup: 142 conc.gen

Budapest - World Cup e Torneo internazionale “MTK Cup”: 102 conc.gen.




CURIOSITA

> INIZIA LE GARE INTERNAZIONALI CON LA SQUADRETTA JUNIORES E LE 5 FUNI, INSIEME AD ALESSIA RUSSO
» NEL 2015 SI ALLENA PER DUE MESI A BAKU, E PARTECIPA AL TEST EVENT DEI GIOCHI EUROPEI.
» Al MONDIALI DI STOCCARDA SARA IMPEGNATA SOLO ALLE CLAVETTE NEL CONCORSO PER NAZIONI

Prossimi obiettivi: 46° Campionato del Mondo di Stoccarda

Stato civile: Nubile

Studi in corso: IV anno Liceo Linguistico

Sede di allenamento: PalaTricalle Chieti e il Giovanni Paolo Il di Pescara
Ginnasta preferita: Anna Bessonova

Attrezzi preferiti: nessuno

Hobby: Film thriller

Altri sport: Atletica Leggera

BRANI MUSICALI DEGLI ESERCIZI (durata 1’ 30”):
Clavette: “Maria” di Ricky Martin




