ELISABETTA PREZIOSA

Dati anagrafici
LUOGO DI NASCITA Tradate (VA)
LUOGO DI RESIDENZA Saronno (VA)
DATA DI NASCITA 21/09/1993
PRIMA SOCIETA Bollate
PRIMO TECNICO Monia Marazzi
ATTUALE SOCIETA’ C.S. Esercito Italiano
ATTUALE TECNICO Paolo Bucci, Claudia Ferre, Tiziana Di Pilato
ALTEZZA 157 cm
PESO 48 Kg.

INIZIO ATTIVITA : 1999

CURRICULUM NAZIONALE

2006 Meda - Campionati Assoluti: 3* TR

2007 Montevarchi - Campionati di Categoria -2 conc.gen.
Ancona - Campionati Assoluti: 11* conc.gen.; 5 TR

2008  Arezzo - Campionati Assoluti: 4° conc.gen.; 1* TR

2009 Meda - Campionati Assoluti: 7% conc.gen.; 1 TR

2010  Ancona — Campionati Assoluti: 1* conc.gen.; 1° TR

2011  Meda - Campionati Assoluti: infortunata

2012  Catania - Campionati Assoluti: 8* conc.gen.; 3* CL

Vince lo Scudetto 2011 (quello della Stella) e bissa nel 2012 con la Ginnastica Artistica Lissone (GAL)

CURRICULUM INTERNAZIONALE

2007

2008

2009

2010

2011

2012

Esordio azzurro — Ferrara — Italia/Germania J.: 1? Italia;

Vilanova i la Geltru (Spagna) — 32° Memorial Blume — 2% TR; 6* CL

Belgrado — EYOF - Italia 5%; 2* TR

Jesolo — Italia/Stati Uniti/Spagna/Romania J.: 2% [talia; 5* conc.gen.

Clermont Ferrand - 27° EUROPEI J.: 5% Italia

Huntsville (USA) - Friendship International Exchange Competition: 11* conc.gen.; 9* PA; 4* CL
Jesolo - Italia/Brasile/Romania/Gran Bretagna/Cina: 1? Italia S.; 11* conc.gen. S.

Ploiesti (Romania) - Internationals Gymnastics Tournament: 2% conc.gen.; 3% PA; 3 CL; 3* TR
Pescara — GIOCHI DEL MEDITERRANEO - 2? Italia; 2? conc.gen.; 1* CL; 3* TR

Santa Marinella - Italia/Brasile/Olanda/Russia: 1* Italia; 8* conc.gen.

Londra — 41° MONDIALE INDIVIDUALE: 5* TR

Jesolo - Italia/Stati Uniti/Russia/Gran Bretagna: 3%Italia; 8* conc.gen.

Birmingham (Gran Bretagna) - EUROPEI: 57 Italia; 6 TR

Rotterdam (Olanda) - MONDIALI: 8 Italia; 24* conc.gen.

Cagliari - Grand Prix della Ginnastica Freddy Cup: 4* TR

Berlino (Germania) — IV EUROPEOQO INDIVIDUALE: 3* TR

Chaumont (Francia): Francia/Italia; Italia 2%; 5* conc.gen.

Tokyo (Giappone) — 43° MONDIALE: 9? Italia

Catania - Grand Prix della Ginnastica “Rana Gioiaverde Cup”: 5* PA; 3* TR

Mortara — Pre Test Event — 5* conc.gen.

Londra — Test Event Olimpico “London Prepares™: Italia 1%; 10* TR

Bucarest (Romania) — Quadrangolare Preolimpico Romania/Germania/Francia/Italia - Italia 2%; 8* conc.gen.

Soprannome: “Betta”
Stato Civile: Nubile
Attrezzo preferito: Trave
Hobby: Cucinare

Altri sport:

ESORDIENTE OLIMPICA



E LA CO-PROTAGONISTA, INSIEME ALLA FERLITO, DA DUE ANNI DELLA DOCU-FICTION DI MTV
“GINNASTE. VITE PARALLELE”

DOPO I CAMPIONATI DEL MONDO DI TOKYO 2011 IL COMITATO TECNCO FGI HA
RICONOSCIUTO L’ORIGINALITA DELLA PIROETTA DA 360° IMPUGNATA INDIETRO ALLA TRAVE
(VALORE D DA 0.40) ATTRIBUENDOLE IL NOME DI PREZIOSA

MUSICA CORPO LIBERO: 1°28”

31” End Credits di Danny Elfman (Warner Bros 2005)
34” The Piano Duet di Danny Elfman

21” End Credits di Danny Elfman

Colonna Sonora de La Sposa Cadavere di Tim Burton

VOLTEGGIO

Yurchenko teso 1 avvitamento 50




Scheda composizione esercizi

[ATTREZZO: Parallele Asimmetriche

SOCIETA":Gal - Lissone / ESERCITO

[GINNASTA: Preziosa Elisabetta

Penalita di Composizione

Punteggio A

5,0

Colleg B C D E F EGE | Inut
Kippe
X Verticale divaricata
0,3 Capovolta verticale
0,3 Capovolta verticale 180°
0,3 Granvolta cubitale 0,5
0,4 Granvolta cubitale 360° 0,5
0.1 0,4 Jager 0,5
Kippe
Verticale divaricata
0,4 Pack 0,5
Kippe
X Verticale divaricata 180°
0,2 Fioretto stacco
Kippe
Verticale divaricata
X Granvolta
0,3 Doppio salto carpio 0,3
Tot Abbuoni collegamento 0,1
Migliori 7 elementi + uscita 2,6
EGE 23




Scheda composizione esercizi

[ATTREZZO:Trave

SOCIETA":Gal - Lissone / ESERCITO

[GINNASTA: Preziosa Elisabetta

Penalita di Composizione

Punteggio A

6,1

Colleg| A| B | C | D | E F | G EGE | Inut
X Pennello arrivo ad anello
X Piroetta 360° passeé
X Enjambée sul posto
0,3 Enjambée cambio 0,5
0.1 X Salto dietro raggr
0.1 0,4 Montone
0,5 Enjgambée cambio anello
0,4 Ribaltata senza mani 0,5
0,2 )
X Flic
0,3 Salto dietro smezzato
0,4 Piroetta 360° impugnata dietro 0,5
0,4 Ruota senza mani 0,5
0.1 X Scale
X Rondata
0,4 Doppio salto raggr 0,5
Tot Abbuoni collegamento 0,5
Migliori 7 elementi + uscita 3,1
EGE 2,5




Scheda composizione esercizi

[ATTREZZO: Corpo Libero

SOCIETA":Gal - Lissone / ESERCITO

[GINNASTA: Preziosa Elisabetta

| Penalita di Composizione

Punteggio A

5,1

Coleg| Al B| C| D] E| F |G EGE | Inut
0,4 Piroetta 720° gamba all'orizzontale
X Rondata
X Flic
0,4 Doppio salto carpio 0,5
X Rondata
X Flic
0,3 Salto teso 540° 0,5
0,2 Salto av teso 0,5
0,3 enjambee cambio ad anello 0,5
0,3 Strug
0,3 Piroette1080
X Rondata
X Flic
X 0,4 Doppio salto raccolto 0,5
Tot Abbuoni collegamento 0,0
Migliori 7 elementi + uscita 2,6
EGE 2,5
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